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Een gezamenlijk initiatief van: Voor huisartsen is het lastig om huiselijk geweld of kindermis-

handeling te herkennen. Toch zijn slachtoffers vaak afhankelijk
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van hun huisarts om hun situatie te veranderen. Daarom star-
ten wij een pilotproject om huisartsen te ondersteunen bij het

herkennen en bespreekbaar maken van huiselijk geweld en kin-
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U speelt een sleutelrol. ..
Huiselijk geweld en kindermishandeling heeft verstrekkende gevolgen voor

huiselijk geweld

de fysieke en psychische gezondheid van slachtoffers. Uit onderzoek blijkt

echter dat huiselijk geweld en kindermishandeling vaak niet tijdig worden
opgemerkt door de instanties die het verschil kunnen maken. Daarom is
het belangrijk dat er mensen zijn die signalen van geweld en mishandeling
herkennen. Huisartsen spelen daarbij een sleutelrol.

Wat wij voor u kunnen doen
Als huisarts willen veel partijen iets van u. Wij komen echter niet halen,
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maar brengen. En we maken het u zo eenvoudig mogelijk. In plaats van het
opsturen van schriftelijke informatie, komen we tijdens een betaald consult
van 9 minuten vertellen wat wij voor u kunnen betekenen. U hoeft de deur
niet uit, u hoeft ons alleen te ontvangen.

Wat houdt de pilot dan in?
Deelname aan deze pilot bestaat uit vier stappen:
I. Aankondiging via deze brief en factsheet

2. Afspraak voor een betaald consult van 9 minuten via uw assistente

3. Praktijkbezoek over ondersteuning bij signalering en melding van
huiselijk geweld
4. Telefonische evaluatie: hoe hebt u het bezoek ervaren?

Medio 2010 organiseren wij vervolgens trainingen voor huisartsen in het
herkennen van en omgaan met huiselijk geweld en kindermishandeling.



Even voorstellen. ..

De praktijkbezoeken worden verzorgd door Sandra Kooij (Steunpunt Huise-
lijk Geweld) en Maureen Pistone (Advies- en Meldpunt Kindermishandeling).
Wie zijn zij en wat zijn hun drijfveren?

“lk ben Sandra Kooij en ik werk dagelijks met slachtoffers, kinderen en plegers
van huiselijk geweld. Mijn grootste motivatie om huiselijk geweld te helpen
stoppen zijn de kinderen. Door mijn werk geef ik slachtoffers en plegers in-
zicht in de geweldspiraal. [k motiveer ze hulp te aanvaarden om zo de cirkel
te doorbreken. Mijn werk doe ik vanuit de visie dat iedereen recht heeft op
veiligheid. Vanuit die visie hoop ik bij te dragen aan een minder gewelddadige
omgeving voor alle betrokkenen.”

“Mijn naam is Maureen Pistone en ik ben maatschappelijk werker. In mijn da-
gelijks werk houd ik mij vooral bezig met huiselijk geweld. Huiselijk geweld is
ook een vorm van kindermishandeling, want kinderen krijgen als getuige van
geweld vaak posttraumatische klachten. Of zij leren dat geweld een manier is
om conflicten op te lossen. Het AMK maakt zich samen met andere organisa-
ties sterk voor een verbeterde ketenaanpak van huiselijk geweld. Onze missie:
het beschermen van kinderen door huiselijk geweld te voorkomen, te stoppen
of door gerichte hulp in te zetten.”

Uit onderzoek blijkt dat signalen omtrent kindermishandeling onvoldoende worden herkend. Huisartsen missen

vaak de tools om dit goed te doen. Op de huisartsenpost is daarom sinds kort een protocol kindermishande-

ling in werking getreden. Wij hopen dat huisartsen door dit project handvatten krijgen om kindermishandeling

bespreekbaar te maken.

Daarnaast hebben de KNMG en Medisch Contact samen met deskundigen uit het veld een e-learningmodule

geredliseerd. Deze nascholingsmodule behandelt de meldcode kindermishandeling aan de hand van casuistiek

op video en is geaccrediteerd voor huisartsen.

Als HONK dragen wij deze initiatieven een warm hart toe en hopen dat ook u zich hiervoor openstelt.

Kees van Straaten, voorzitter HONK

Wat is huiselijk geweld en kindermishandeling?

Huiselijk geweld is geweld dat in de privésfeer plaatsvindt en kan fysiek, gees-
telijk en seksueel van aard zijn. Kindermishandeling valt ook onder de noemer
huiselijk geweld, net als (ex)partnergeweld en eergerelateerd geweld.
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