DATABANK EFFECTIEVE JEUGDINTERVENTIES
Werkblad voor de beschrijving en beoordeling van justitiële gedragsinterventies voor jeugdigen
Nederlands Jeugdinstituut /NJi(
Ref: DEI – Werkblad extern justitie 2007.doc

Om voor erkenning in aanmerking te komen moet de beschrijving van een strafrechtelijke gedragsinterventie voor jeugdigen bestaan uit een samenvatting van de interventie met leeswijzer, plus vijf handleidingen: een theoretische handleiding, een programmahandleiding, een beoordelings- en evaluatiehandleiding, een managementhandleiding en een opleidingshandleiding. Het onderhavige werkblad kan gebruikt worden voor de theoretische handleiding. 
Het werkblad volgt de gebruikelijke indeling in onderwerpen als het gaat om de theoretische onderbouwing van een interventie en is conform de opzet van de Databank Effectieve Jeugdinterventies van het Nederlands Jeugdinsituut (voorheen NIZW). In Bijlage 3 zijn de kwaliteitscriteria en bijbehorende aandachtspunten van de Erkenningscommissie opgenomen. Per onderwerp is een checklist toegevoegd. Dat geeft enerzijds de mogelijkheid de beschrijving te beoordelen aan de hand van de aandachtspunten bij de eerste acht kwaliteitscriteria voor de (ex-ante) beoordeling van strafrechtelijke interventies, zoals deze gehanteerd worden door de Erkenningscommissie Gedragsinterventies Justitie. Anderzijds kan de beschrijving gecontroleerd worden op de vraag of deze voldoet aan de standaard van een ´veelbelovende´ interventie volgens de criteria van de databank. 

De procedure voor het aanvragen van erkenning en de kwaliteitscriteria van de Erkenningscommissie zijn te vinden op: www.justitie.nl/erkenningscommissie .

Een handleiding bij een algemene versie van dit werkblad (ook voor niet-justitiële zorg) is te vinden op www.jeugdinterventies.nl. Daar is ook een versie te vinden die gemaakt is voor de beschrijving van modules en programma´s conform de opzet van de Projectgroep Zorgprogrammering.

NAAM VAN DE INTERVENTIE
	SAMENVATTING  

(Vul in na uitwerken paragrafen 1 t/m 10. Gebruik 200 tot 350 woorden).

Doel

· Beschrijf hoofddoel(en) of meest karakteristieke doelen.
Doelgroep

· Noem op wie de interventie direct is gericht.
· Noem de leeftijd van de jeugdigen waarvoor de interventie bestemd is.
Aanpak

· Beschrijf de werkwijze of de methodiek, ook eventuele intermediairen. 

Materiaal

· Geef kort aan of er een handleiding is, video’s e.d. 

Onderzoek effectiviteit

· Algemene typering direct bewijs. Geeft een korte karakteristiek van de typen studies die zijn uitgevoerd (corresponderend met de uitleg van het ‘sterrensysteem’) en vat de resultaten samen in enkele woorden.

· Algemene typering indirect bewijs. Geeft een korte karakteristiek van het type studie dat is uitgevoerd (corresponderend met de uitleg van het ‘sterrensysteem’) en vat de resultaten samen in enkele woorden.

· Gebruik maximaal 80 woorden.

 


	1. Toelichting naam van de interventie

· Geef een toelichting op de naam van de interventie (herkomst, diepere betekenis, overeen​komst of verschil met andere interventies, andere namen waaronder de interventie bekend is). 

(Geef aan als er geen toelichting nodig of mogelijk is: Hier zijn geen bijzonderheden te melden.



	2. Doel van de interventie

· Beschrijf doelformuleringen naar aard en inhoud. Bij de aard gaat het bijvoorbeeld om:  (x) is voorkomen; (x) is verhelderd; (x) is verminderd; (x) is vervangen; (x) is dragelijk; (x) is verbeterd. Bij de inhoud gaat het om de invulling van (x). Bijvoorbeeld: de sociale vaardigheden van de jeugdige zijn verbeterd; de agressieve gevoelens zijn hanteerbaar gemaakt; de kans op recidive is verminderd.
· Geef aan welke concrete, meetbare gedragsverandering(en) er word(t)(en) nagestreefd, in termen van te realiseren vaardigheden en kennis.



	Kijk of de interventie Veelbelovend’ is volgens de Databank Effectieve Jeugdinterventies
	Ja
	Nee

	Zijn er expliciete doelen geformuleerd? [DEI Vraag 2B]
	
	


	Controleer aan de hand van bijlage 3 de volgende aandachtspunten:

1.2
5.1


1.5



	3. Doelgroep van de interventie

Voor wie is de interventie bedoeld?

· Beschrijf aan wie de interventie wordt aangeboden, wie de betrokken cliënten zijn (bijvoorbeeld jeugdige, ouders, gezin).
· Demografische kenmerken (leeftijd, sekse, woonplaats).
· Aard van de problematiek of het risico.
Prevalentie en spreiding

· Omvang van het probleem (prevalentie en incidentie).

· Spreiding van het probleem (geografisch en demografisch).

Indicatie- en contra-indicatiecriteria

· Beschrijf hulpvragen, indicatie- en contra-indicatiecriteria (bijvoorbeeld problematiek, leeftijd, sekse, etniciteit, intelligentie, woonplaats, motivatieniveau). 

· Beschrijf welke criteria en procedures er zijn voor uitsluiting na de start.

Toepassing bij ethnische groepen

· Geef aan of de interventie bedoeld is voor specifieke ethnische groepen. (Meld indien niet bekend of niet van toepassing: De interventie is niet speciaal ontwikkeld voor jeugdigen of gezinnen met een allochtone achtergrond.)
· Geef aan of de interventie speciale voorzieningen heeft voor allochtonen (bijvoorbeeld materiaal in uiteenlopende talen). (Meld indien niet bekend of niet van toepassing: Het programma heeft geen speciale faciliteiten (zoals vertaalde schriftelijke instructies of tolken) die bedoeld zijn allochtone groepen in het bijzonder te kunnen bedienen.)



	Kijk of de interventie Veelbelovend’ is volgens de Databank Effectieve Jeugdinterventies
	Ja
	Nee

	Bevat de documentatie een definitie van de doelgroep met demografische kenmerken en/of aard van de problematiek? [DEI Vraag 3B]
	
	


	Controleer aan de hand van bijlage 3 de volgende aandachtspunten:

1.1
2.1


2.2




	4. Omschrijving van de interventie

4.1 Methodiek

Intake, selectie en diagnostiek

· Beschrijf hoe de indicatie- en contra-indicatiecriteria in de intake- en selectiemethoden worden gechecked.

· Specificeer de wijze waarop in de selectieprocedure de motivatie van justitiabelen voor deelname wordt vastgesteld.

Uitvoering

· Beschrijf de functie(s), bijvoorbeeld jeugdhulp, (open/gesloten) verblijf, observatiediagnostiek. Maak daarbij gebruik van de definitie van de functies zoals die voor de instelling voorgeschreven zijn.
· Geef aan hoe vaardigheden en kennis worden aangeleerd. Beschrijf de activiteiten concreet en per fase.
· Beschrijf hoe vaak de hulp wordt geboden (bijvoorbeeld dagelijks, eens per maand),
· hoe lang het contact met de cliënt duurt (bijvoorbeeld 24 uur, 1 uur),
· hoe de frequentie en intensiteit aansluiten bij de verschillende leerstijlen van de deelnemers, de verschillende risiconiveaus en de verschillen in aanpak die de deelnemers nodig hebben.
· Beschrijf hoe lang de interventie duurt. Geef indien mogelijk een exacte weergave (bijvoorbeeld 6 weken). Indien u een schatting maakt, geef dan een globale indicatie (kortdurend, maximaal 3 maanden). Ga daarbij uit van een gemiddelde duur.

· Geef aan hoe de duur aansluit bij de verschillende leerstijlen van de deelnemers, de verschillende risiconiveaus en de verschillen in aanpak die de deelnemers nodig hebben.

· Geef aan hoe de activiteiten aansluiten bij de verschillende leerstijlen van de deelnemers, de verschillende risiconiveaus en de verschillen in aanpak die de deelnemers nodig hebben.

Activiteiten ter bevordering motivatie en ter beperking uitval
· Beschrijf de methoden die gebruikt worden om de motivatie gedurende de interventie in stand te houden.

· Geef aan hoe een positieve houding van de begeleiders /medewerkers tegenover de interventie wordt bevorderd.
· Beschrijf op welke wijze men tot een voldoende aantal deelnemers komt dat de interventie afrondt.

· Geef aan wat er gebeurt wanneer er sessies of activiteiten worden gemist, als er te weinig vooruitgang wordt geboekt of wanneer er nieuwe problemen optreden.

Activiteiten ter bevordering samenhang

· Geef aan hoe de interventie wordt ingepast in het totale resocialisatieplan van de delinquent en wat er verwacht wordt van aanvullende activiteiten.

· Beschrijf, indien relevant, hoe de delinquente jeugdige wordt begeleid tijdens de uitvoering van de interventie en bij de overgang van intramurale behandeling naar terugkeer in de maatschappij. Beschrijf hoe de uitvoerende instanties (gevangeniswezen, justitiële jeugdinrichtingen, (jeugd)reclassering, wellicht nog andere organisaties) een soepele overdracht van de begeleiding garanderen en relevante kennis over betrokkene delen.

· Beschrijf de richtlijnen voor de rol van de case manager, begeleiders en leidinggevenden in dit proces. Geef aan hoe case managers geïnformeerd worden over de doelen van de interventie, welke afspraken er zijn voor samenwerking, en hoe overdracht en communicatie tussen organisaties en medewerkers, die betrokken zijn bij het resocialisatieplan van de delinquente jeugdige, plaatsvinden.

Activiteiten nazorg en terugvalpreventie

· Geef aan op welke wijze aandacht wordt geschonken aan nazorg en aan terugvalpreventie. Met terugvalpreventie wordt bedoeld dat delinquente jeugdigen bij zichzelf de kenmerken leren te onderkennen die leiden tot het plegen van een delict, en deze leren te doorbreken.

Protocol / handleiding

· Geef onder dit kopje expliciet aan of er een protocol of een handleiding is met een beschrijving van te plegen handelingen en/of procedures. Deze zou opgenomen moeten zijn in de programmahandleiding.
Locatie van uitvoering

· Aanduiding van de locatie waar de interventie wordt uitgevoerd (bijv. in gezin thuis, in pleeggezin, ambulant, semi-residentieel, open of gesloten instelling, elders).




	Kijk of de interventie Veelbelovend’ is volgens de Databank Effectieve Jeugdinterventies
	Ja
	Nee

	Bevat de methodiek een protocol dat / een handleiding die de benodigde handelingen (volgorde, duur, frequentie, intensiteit) en materialen aangeeft? [DEI Vraag 4B]
	
	


	Controleer aan de hand van bijlage 3 de volgende aandachtspunten:

1.4
2.3         4.1
5.2
6.1
7.3
8.1


2.4         4.4
6.2
7.4
8.2


2.5

6.3
7.5
8.3




6.4

8.4






8.5



	4.2 Onderbouwing: Probleem- of risico-analyse

Kenmerken risico of probleem

· Beschrijf het probleem / risicofactor / de dynamissche criminogene factor(en) waarop de interventie zich richt
· Geef aan van wie dit probleem / dit risico / deze vaardigheid of eigenschap is

· Beschrijf de relatie tussen het probleem en (het risico op hernieuwd) delinquent gedrag

· Geef aan hoe de vaardigheden en kennis waarop de interventie zich richt worden geselecteerd (waarbij wordt aangetoond waarom deze vaardigheden belangrijk zijn voor de betreffende doelgroep of deelnemer)

Met risico of probleem samenhangende factoren

· Beschrijf de achterliggende visie /theoretische achtergrond ten aanzien van de met het probleem of het risico samenhangende factoren en mechanismen, zoals

- oorzaken;

- instandhoudende of verergerende factoren;

- andere in het spel zijnde risicofactoren;

- beschermende of compenserende factoren;

- in het spel zijnde relevante kenmerken van de cliënten (leeftijd, sekse, motivatie etc.);
- relevante (criminogene) factoren en mechanismen die wel of niet veranderbaar zijn. 



	Kijk of de interventie Veelbelovend’ is volgens de Databank Effectieve Jeugdinterventies
	Ja
	Nee

	Is het probleem is duidelijk omschreven? [DEI Vraag 4C]
	
	

	Is duidelijk wie het probleem heeft? [DEI Vraag 4D]
	
	

	Is er een analyse gemaakt van de met het probleem samenhangende oorzakelijke, risico-, instandhoudende, verzachtende of protectieve factoren? [DEI Vraag 4E]
	
	


	Controleer aan de hand van bijlage 3 de volgende aandachtspunten:

1.2
3.1


3.2



	4.3 Onderbouwing: verantwoording doelen en aanpak

Koppeling risico/probleem - doelen - aanpak

· Beschrijf de achterliggende visie /theoretische achtergrond /empirische onderbouwing ter verantwoording van de doelen van de interventie en van de keuze van de interventie /methodiek door explicitering van 

· de koppeling van de aanpak (interventiestrategieën en daarin veronderstelde werkzame factoren) aan de met het probleem samenhangende factoren;

· de aansluiting van de doelen van de interventie bij de probleemanalyse;

· de koppeling van de aanpak aan de doelen.

· de wijze waarop de inhoud en methoden van de interventie de deelnemers motiveren tot verandering en passen bij hun specifieke achtergrond en kenmerken.

Samenvatting werkzame ingrediënten

· Geef een samenvatting van de veronderstelde werkzame ingrediënten van de interventie.




	Kijk of de interventie Veelbelovend’ is volgens de Databank Effectieve Jeugdinterventies
	Ja
	Nee

	Is de verantwoording gebaseerd op een samenhangend betoog (een theorie) over met het probleem samenhangende factoren en de veronderstelde werkzame ingrediënten in de interventie (er wordt méér beschreven dan een algemene verwijzing naar een theorie zoals “De interventie is gebaseerd op de sociale leertheorie”)? [DEI Vraag 4F]
	
	

	Sluit de keuze van de doelen van de interventie aan bij de probleemanalyse? [DEI Vraag 4G]
	
	

	Is aannemelijk gemaakt dat de veronderstelde werkzame factoren in de methodiek leiden tot het bereiken van de genoemde doelen (uit onderzoek, theorie en / of praktijk blijkt dat de methodiek de beoogde doelen bij de doelgroep kan bereiken)? [DEI Vraag 4H]
	
	


	Controleer aan de hand van bijlage 3 de volgende aandachtspunten:

1.3
3.1
4.1
5.1
6.1
7.2


1.6
3.2
4.2
5.2


1.7
3.3
4.3



4.4



	4.4 Eisen begeleiding, uitvoering en kwaliteitsbewaking

Deze onderwerpen komen uitgebreid aan de orde in de management- en opleidingshandleiding. Op deze plaats kan een samenvatting worden geformuleerd, die ook voor de algemene samenvatting van het programma met leeswijzer kan worden gebruikt.



	5. Overige voorwaarden voor toepassing

Dit onderwerp wordt uitgewerkt in de managementhandleiding. Op deze plaats kan een samenvatting worden geformuleerd, die ook voor de algemene samenvatting met leeswijzer kan worden gebruikt.




	6. Samenvatting onderzoek effectiviteit

6.1 Directe aanwijzingen voor de effectiviteit

· Een beschrijving van de kenmerken en de resultaten van Nederlandse reviews en meta-analyses.

· Een beschrijving van de kenmerken en de resultaten van Nederlandse primaire studies. De beschrijving per primaire studie moet zodanig zijn dat een beoordeling zoals die in bijlage 1  wordt getoond uit de tekst reconstrueerbaar is. Orden de tekst minstens in de volgorde:

· wie voerde het onderzoek uit (auteur(s) + jaar van publicatie);
· welk(e) doel(en) van de interventie is (zijn) onderzocht;
· opzet van de studie: meetinstrumenten, voormeting, nameting, follow-up van … maanden, aanwezigheid en type controleconditie, aantal subjecten, mate van relevantie of inbedding in de praktijk, mate van uitval, mate van implementatiegetrouwheid, analyse met al dan niet adequate techniek;
· resultaten: vermeld relevante effectgroottes d of ES en al dan niet statistische significantie van verschillen. Indien in de primaire studie geen effectgroottes zijn vermeld, bereken deze of noem gemiddelden, standaarddeviaties of andere getallen die een indruk geven van de mate van effect (voor toelichting zie de handleiding op www.jeugdinterventies.nl). 

(Meld indien niet van toepassing: De makers of invoerders voeren geen Nederlands onderzoek aan naar de effectiviteit van de interventie.)

· Voor zover bekend: geef een typering van de kosten-effectiviteit. (Meld indien niet van toepassing: Er zijn geen gegevens beschikbaar over de kosten-effectiviteit.)

· Voeg eventuele kritische kanttekeningen bij het door de makers of invoerders aangevoerde materiaal toe. 

Samenvatting directe aanwijzingen effectiviteit

· Geef dit alleen weer als er studies zijn beschreven.

· Meld per studie: auteurs (jaar + typering opzet met ´sterrensysteem´): opsomming belangrijkste resultaten. 

· Neem de volgende tekst ten slotte integraal over:

Verklaring ´sterrensysteem’ voor typering opzet: * = Veranderingsonderzoek; ** = (Quasi-) experimenteel onderzoek, niet in de praktijk; *** = (Quasi-) experimenteel onderzoek in de praktijk; **** = (Quasi-) experimenteel onderzoek in de praktijk en met follow-up; ° = Geen van de voorgaande alternatieven.




	Controleer aan de hand van bijlage 3 het volgende aandachtspunt:

4.2



	6.2 Indirecte aanwijzingen voor de effectiviteit

(Meld indien niet van toepassing: De makers of uitvoerders voeren geen studies aan die empirische steun geven aan de theoretische onderbouwing van de interventie. Ze voeren ook geen effectstudies aan naar buitenlandse versies of naar soortgelijke interventies in Nederland.
of

De makers of uitvoerders voeren studies aan die empirische steun geven aan de theoretische onderbouwing van de interventie. Ze voeren echter geen effectstudies aan naar buitenlandse versies of naar soortgelijke interventies in Nederland.)
Buitenlandse studies

· Een korte, globale beschrijving van de kenmerken en de resultaten van buitenlandse studies (primaire studies, reviews en meta-analyses) naar de effectiviteit van buitenlandse versies van de interventie. Geef bij de beschrijving van de kenmerken zo mogelijk aan of het gaat om

- onderzoek dat de theorie achter de interventie(s) onderbouwt;


- veranderingsonderzoek (niet-experimenteel onderzoek met voor- en nameting);


- experimenteel onderzoek (met experimentele en controleconditie);


- onderzoek met follow-up (nameting zes maanden of langer na beëindigen interventie). 

· Eventuele kritische kanttekeningen bij het aangevoerde materiaal.

· Omschrijf de interventies ook kort onder 8.

(Meld indien niet van toepassing: De makers en uitvoerders voeren geen effectstudies aan naar buitenlandse versies van de interventie.
Nederlandse studies soortgelijke interventies

· Een korte beschrijving van de kenmerken en de resultaten van Nederlandse studies (primaire studies, reviews en meta-analyses) naar de effectiviteit van soortgelijke interventies. Geef bij de beschrijving van de kenmerken, net als bij de buitenlandse studies, zo mogelijk globaal aan of het gaat om onderzoek dat de theorie achter de interventie(s) onderbouwt, veranderingsonderzoek, experimenteel onderzoek en/of onderzoek met follow-up.  

· Eventuele kritische kanttekeningen bij het aangevoerde materiaal.

· Omschrijf deze soortgelijke interventies ook kort onder 8.

(Meld indien niet van toepassing: De makers en uitvoerders voeren geen Nederlandse effectstudies aan naar soortgelijke interventies.



	Controleer aan de hand van bijlage 3 het volgende aandachtspunt:

4.2


	7. Toepassing (uitvoerende organisaties)

· Type en/of naam organisatie(s) waar de interventie veel wordt toegepast

· Vermelding namen en plaatsen van locale en/of regionale varianten
(Meld indien niet bekend of niet van toepassing: Geen gegevens over de uitvoerende organisatie bekend.)




	8. Overeenkomsten met andere interventies

· Korte beschrijving van soortgelijke interventies (zie ook 1 en 6.2), eventueel met verwijzingen /links. 




	9. Overige informatie
Ontwikkelaar / licentiehouder

· Naam en adresgegevens ontwikkelaar en /of licentiehouder.
Materialen

· Beschrijf welke materialen er zijn en waar deze verkrijgbaar zijn. 

Verwijzingen en links
· HTML links.
· Links naar bestanden.



	10. Lijst met aangehaalde literatuur
· Beschrijving volgens APA-normen (zie bijvoorbeeld het tijdschrift Kind en Adolescent)




Bijlage 1. Beschrijving kenmerken en resultaten onderzoek

Scoor met dit formulier elke Nederlandse effectstudie apart. Licht de score bij een item eventueel toe.

A. Waar en waarover de studie is uitgevoerd 

	  Kruis ‘ja’of ‘nee’aan
	Ja
	Nee

	1
	De studie is in Nederland uitgevoerd.
	
	

	2
	De betreft de hier beschreven, Nederlandse interventie (en niet een andere, soortgelijke interventie of een buitenlandse variant)
	
	


B. Typering methodologische kenmerken van het onderzoek 

Kruis voor elke uitspraak die waar is het hokje aan. Kruis in de overige gevallen (nee, niet van toepassing, onbekend, twijfel) geen hokje aan. 

	1
	De meting is (mede) gericht op de doelen en de doelgroep van de interventie.
	
	

	2
	De meting is verricht met instrumenten die voldoende betrouwbaar zijn.
	
	

	3
	De meting is verricht met instrumenten die de doelen van de interventie valide operationaliseren.  
	
	

	4
	Er is een voormeting (voorafgaand aan / bij start van de interventie).
	
	

	5
	Er is een nameting (aan het einde van de interventie).
	
	

	6
	De resultaten zijn met een adequate statistische techniek geanalyseerd en op significantie getoetst.
	
	


	7
	Er is een experimentele en een controle-conditie.
	
	
	


	8
	Er is een follow-up-meting van minimaal 6 maanden na einde interventie.
	
	
	


	9
	De resultaten zijn duidelijk praktisch relevant.
	
	

	10
	Het onderzoek is uitgevoerd in een situatie die goed vergelijkbaar is met de dagelijkse praktijk van de uitvoering van de interventie (´externe validiteit´).
	
	


	Typering opzet: 

Kruis aan van welk type de opzet is op basis van de aangekruiste antwoorden in het bovenstaande schema. Alle antwoorden in de aangegeven range moeten aangekruist zijn.



	
	°

Geen van de onderstaande alternatieven   

	
	*

Veranderingsonderzoek
	1-6
	
	
	

	
	
	1-6
	
	8
	

	
	
	1-6
	
	
	9-10

	
	
	1-6
	
	8
	9-10

	
	**

Onderzoek met (quasi-) experimenteel design (niet in de praktijk)
	1-6
	7
	
	

	
	
	1-6
	7
	8
	

	
	***

Onderzoek met (quasi-) experimenteel design in de praktijk
	1-6
	7
	
	9-10

	
	****
Onderzoek met (quasi-) experimenteel design in de praktijk en met follow-up
	1-6
	7
	8
	9-10


Typering overige methodologische kenmerken:

Kruis voor elke uitspraak die waar is het hokje aan. Kruis in de overige gevallen (nee, niet van toepassing, onbekend, twijfel) geen hokje aan. 

	
	11
	Er is een controlegroep zonder interventie en /of placebo.

	
	12
	Er is een controlegroep met een andere, duidelijk gespecificeerde, interventie.

	
	13
	De experimentele en de controlegroep zijn ´at random´ samengesteld.

	
	14
	Het design bevat een herhaalde N=1-opzet met een baseline-controleconditie.

	
	15
	Het onderzoek is uitgevoerd door anderen dan de ontwikkelaars of de aanbieders van de interventie.

	
	16
	De mate van uitval van subjecten tussen de meetmomenten is gespecificeerd.

	
	17
	De implementatiegetrouwheid is bepaald (i.e. nagegaan is wat de mate is waarin het protocol, de handleiding of de methodiek getrouw is gevolgd - ook wel behandelingsintegriteit, ‘treatment integrity’ of  ‘fidelity’ genoemd). 


C. Typering resultaten van het onderzoek

Kruis bij de onderstaande uitspraken één hokje aan. 

	
	0
	Geen van de onderstaande rubrieken zijn van toepassing (licht toe!).

	
	1
	Effectief: De studie rapporteert positieve effecten# ten aanzien van alle doelen van de interventie.

	
	2
	Deels effectief: De studie rapporteert positieve effecten# ten aanzien van een aantal doelen, bij andere doelen geen effecten. 

	
	3
	Effectiviteit niet aangetoond: De studie rapporteert dat er geen effecten# ten aanzien van de doelen van de interventie zijn.

	
	4
	Negatief effect: De studie rapporteert negatieve effecten# .

	
	8
	Effectiviteit onduidelijk of onbekend.

	# Positief effect = een doel van de interventie wordt (deels) gerealiseerd en deze winst is statistisch significant. Geen effect = een doel van de interventie wordt niet of deels gerealiseerd en deze winst is niet statistisch significant. Negatief effect: de interventie werkt - statistisch significant - averechts of heeft ernstige, duidelijk aantoonbare, ‘bijwerkingen’.


Noteer hieronder eventueel beschikbare gegevens over effectsizes (zie ook instructies bij par. 6 handleiding)

	


D. Beoordeling door panel

Kruis voor elke uitspraak die waar is het antwoord ´ja´ aan. Kruis in de overige gevallen (nee, niet van toepassing, onbekend, twijfel) het vak ernaast aan. 

	
	Ja
	Nee

	1
	De resultaten van de studie zijn door de Erkenningscommissie Gedragsinterventies Justitie beoordeeld.
	
	

	2
	De Erkenningscommissie Gedragsinterventies Justitie onderschrijft de resultaten van de studie.
	
	


Bijlage 2. Rubrieken algemene typering effectiviteit 

Bij de typering van de effectiviteit gaat het om de studies die de makers, vertalers, bewerkers, invoerders of uitvoerders van de interventie (hier verder aangeduid als: makers en uitvoerders) ter onderbouwing van hun werk aandragen.
A. Directe aanwijzingen voor de effectiviteit

Kruis één rubriek aan (van 0-5 de hoogst mogelijke) om het onderzoek naar de effectiviteit algemeen te typeren. 
	
	0. Er is geen Nederlands onderzoek naar de effectiviteit van de hier beschreven interventie. 

	
	1. 

	
	2. Er is minstens één Nederlands onderzoek (geen veranderings- of (quasi-)experimenteel onderzoek°) dat voor de hier beschreven interventie positief effectA laat zien. 

	
	3. 

	
	4. Er is minstens één Nederlands veranderingsonderzoek* dat voor de hier beschreven interventie positief effectA laat zien.

	
	5. 

	
	6. Er is minstens één Nederlands (quasi-) experimenteel onderzoek** dat voor de hier beschreven interventie positief effectA laat zien.

	
	7. 

	
	8. Er is minstens één Nederlands (quasi-) experimenteel onderzoek in de praktijk*** dat voor de hier beschreven interventie positief effectA laat zien.

	
	9. 

	
	10. Er is minstens één Nederlands (quasi-) experimenteel onderzoek in de praktijk en met follow-up**** dat voor de hier beschreven interventie positief effectA laat zien.

	
	11. 

	
	8.
Overig. De typering past niet bij rubriek 0-5 (licht toe). Gebruik deze bijvoorbeeld als de makers of uitvoerders 
bepaalde studies aanvoeren, maar andere belangrijke studies niet, of als er veel onduidelijkheden zijn.

	
	12. 

	
	9.
Het is (vooralsnog) onbekend of er directe aanwijzingen voor de effectiviteit zijn, vanwege problemen met de 
beschikbaarheid of de interpretatie van bronnenmateriaal.

	
	0. 


B. Indirecte aanwijzingen voor de effectiviteit

Zie de handleiding voor een toelichting. Kruis één rubriek aan om het effectiviteitsonderzoek algemeen te typeren. De rubrieken 1-5 worden nog niet gebruikt; overwogen wordt deze in een latere fase van de ontwikkeling van de databank te gaan scoren. 
	
	1. Er is geen onderzoek aangevoerd dat de theorie achter de aanpak empirisch onderbouwt. Er zijn geen effectstudies naar soortgelijke interventies aangevoerd. 

	
	2. 

	
	3. Er is onderzoek aangevoerd dat de theorie achter de aanpak van de interventie empirisch onderbouwt. Of er is onderzoek van onbekende aard naar soortgelijke interventies aangevoerd, dat een positief effectB laat zien. Er zijn verder geen veranderingsonderzoeken of (quasi-) experimentele effectstudie naar soortgelijke interventies bekend.

	
	4. 

	
	5. Er is veranderingsonderzoek en/of hoogstens één (quasi-) experimentele effectstudie, al dan niet in de praktijk of met follow-up, dat een positief effectB laat zien.

	
	6. 

	
	7. Er zijn twee of meer (quasi-) experimentele effectstudies, al dan niet met follow-up, naar soortgelijke interventies uitgevoerd, die een positiefB effect laten zien.

	
	8. 

	
	9. Er zijn twee of meer (quasi-) experimentele effectstudies met follow-up naar soortgelijke interventies uitgevoerd, die een positief effectB laten zien.

	
	10. 

	
	11. Er zijn vier of meer (quasi-) experimentele effectstudies met follow-up naar soortgelijke interventies uitgevoerd, die een positief effectB laten zien.

	
	12. 

	
	8.
Overig. Omschrijf kort de aard en de resultaten van de aangevoerde studies.

	
	13. 

	
	9.
Het is (vooralsnog) onbekend of er indirecte aanwijzingen voor de effectiviteit zijn, vanwege problemen met de 
beschikbaarheid of de interpretatie van bronnenmateriaal.

	
	14. 


	A   Positief effect = 
Voor de studie(s) is in bijlage 1 onder C optie 1 of 2 aangekruist en er zijn naar schatting geen of verhoudingsgewijs weinig (< 20% van het totale aantal) studies die geen of negatief effect uitwijzen. Indien er studies zijn die geen of negatief effect laten zien en de gemiddelde effectgrootte d is bekend, dan is deze groter dan .20.  

	B   Positief effect = Door de interventie zijn de cliënten beter af (indien gemiddelde effectgrootte bekend: d > .20). Indien gemiddelde d niet bekend: er zijn naar schatting geen of verhoudingsgewijs weinig (< 20% van het totale aantal) studies die geen of negatief effect uitwijzen.

	° / * / ** / *** / **** Voor definitie van deze termen, zie bijlage 1.


Bijlage 3.
Kwaliteitscriteria voor de (ex-ante) beoordeling van strafrechtelijke gedragsinterventies

Bij elk criterium zijn een aantal aandachtspunten geformuleerd ter oriëntatie voor de beschrijving. Deze aandachtspunten zijn hieronder genummerd en als zodanig terug te vinden onderaan elke paragraaf van het werkblad, zodat de theoretische handleiding op volledigheid kan worden gecontroleerd.
	nr.
	Criterium en aandachtspunten

	1
	Theoretische onderbouwing

Duidelijk wordt:

	1.1
	Voor wie de gedragsinterventie is bedoeld (omschrijving probleemgedrag waarop de gedragsinterventie is gericht, risicofactoren die hiermee samenhangen, algemene en demografische kenmerken van de deelnemers zoals leeftijd, geslacht, etniciteit e.d.).

	1.2
	Welke dynamische risicofactoren de gedragsinterventie zal verminderen .

	1.3
	Op welke wijze de doelstelling (vermindering van de invloed van risicofactoren) wordt bereikt.

	1.4
	Welke (behandel)methoden worden toegepast.

	1.5
	Wat er na elke fase in de gedragsinterventie wordt bereikt (concrete doelen).

	1.6
	Waarom de doelstelling wordt bereikt door juist deze combinatie van doelen en methoden voor deze doelgroep.

	1.7
	Door welke wetenschappelijke bevindingen de aanpak wordt ondersteund.

	2
	Selectie van de justitiabelen
Het volgende wordt beschreven:

	2.1
	De voorwaarden die gelden om deel te nemen aan deze gedragsinterventie (aard van het delictgedrag dat de gedragsinterventie beoogt te voorkomen, recidiverisico, leerstijl van de doelgroep, motivatie, persoonlijke kenmerken van de deelnemer zoals leeftijd, geslacht, etnische achtergrond).

	2.2
	Eventuele uitsluitingscriteria.

	2.3
	De selectieprocedure.

	2.4
	Gebruikte selectiemethoden (keuze screenings- en diagnose-instrumenten, risicotaxatie).

	2.5
	Criteria en procedures voor uitsluiting nadat het programma is gestart.

	3
	Gericht op dynamische criminogene factoren
Uit de beschrijving blijkt het volgende:

	3.1
	Wat de dynamische criminogene factoren zijn waarop de gedragsinterventie zich richt. Deze risicofactoren hebben een relatie tot crimineel gedrag. Uitgelegd wordt waarom de interventie zich juist op deze factoren richt.

	3.2
	Vaak is het een combinatie van factoren die de kans op recidive verhoogt. De beschrijving laat zien hoe de dynamische criminogene factoren met elkaar verbonden zijn en hoe deze factoren direct of indirect gerelateerd zijn aan de aard van het delictgedrag dat de gedragsinterventie beoogt te verminderen. Er wordt verduidelijkt dat aandacht voor deze combinatie van risicofactoren bijdraagt aan het terugdringing van het recidiverisico.

	3.3
	De dynamische criminogene factoren waarop de gedragsinterventie zich richt komen overeen met de bij diagnose vastgestelde risicofactoren van de deelnemende delinquenten.

	4
	Effectieve (behandel)methoden
In de beschrijving komt het volgende naar voren:

	4.1
	De gedragsinterventie vindt plaats aan de hand van een duidelijke beschrijving van de gebruikte (behandel)methode. De relatie die de methode heeft tot de dynamische criminogene factoren en het type delinquent waarop de gedragsinterventie is gericht, wordt theoretisch verantwoord.

	4.2
	Op grond van empirische gegevens wordt aangetoobnd dat de (behandel)methode effectief is voor de doelgroep van de strafrechtelijke gedragsinterventie.

	4.3
	Daar waar de effectiviteit van de (behandel)methode nog niet empirisch is aangetoond of waar nieuwe methoden worden gebruikt, wordt aangegeven op grond van welke wetenschappelijke literatuur verwacht mag worden dat deze aanpak effectief zal zijn. Tevens dient de nieuwe aanpak toetsbaar te zijn.

	4.4
	Wanneer verschillende (behandel)methoden worden gebruikt, moet worden beschreven hoe deze een samenhangend geheel vormen binnen de gedragsinterventie.

	5
	Gericht op vaardigheden en protectieve factoren
Duidelijk wordt dat

	5.1
	De (straf)rechtelijke gedragsinterventie de protectieve factoren bevordert en de deelnemers traint in het aanleren van vaardigheden die kunnen helpen te leven en werken zonder opnieuw een delict te plegen, en die hen in staat stelt deel te nemen aan maatschappelijk aanvaardbare activiteiten.

	5.2
	De te trainen vaardigheden een relatie hebben tot het delictgedrag. Beschreven wordt hoe de vaardigheden zijn geselecteerd (waarbij wordt aangetoond waarom deze vaardigheden belangrijk zijn voor de betreffende doelgroep of deelnemers) en hoe ze worden aangeleerd, evenals de wijze waarop de resultaten worden geëvalueerd.

	6
	Fasering, intensiteit en duur
In de beschrijving komt het volgende naar voren:

	6.1
	Er wordt aangegeven hoe lang de gehele gedragsinterventie duurt en aangetoond dat deze lengte voldoende is om de gewenste veranderingsdoelen te bereiken.

	6.2
	Beschreven wordt uit hoeveel sessies van hoeveel uur (elke fase van) de gedragsinterventie bestaat en wat de minimale en maximale periode is die benodigd is voor een gedragsinterventie.

	6.3
	Er wordt duidelijk dat de frequentie en het aantal sessies aansluiten bij de leerstijl en –mogelijkheden van de deelnemer en dat de intensiteit (hoe vaak en binnen welke periode de sessies worden gehouden) van het programma aansluit bij het recidiverisico. Bij justitiabelen die een hoog recidiverisico hebben wordt een langere en intensievere gedragsinterventie toegepast dan bij justitiabelen met minder kans op recidive.

	6.4
	Tevens wordt aangegeven wat er gebeurt wanneer er sessies of activiteiten worden gemist, als er te weinig vooruitgang wordt geboekt of wanneer er nieuwe problemen optreden.

	7
	Betrokkenheid en motivatie
In de beschrijving komt het volgende naar voren:

	7.1
	De wijze waarop in de selectieprocedure de motivatie van justitiabelen voor deelname wordt vastgesteld.

	7.2
	Hoe de inhoud van de gedragsinterventie en de gehanteerde methoden de deelnemers motiveren tot verandering, en dat deze passen bij hun leerstijl en hun specifieke achtergrond.

	7.3
	De methoden die gebruikt worden om de motivatie gedurende de gedragsinterventie in stand te houden.

	7.4
	Hoe een positieve houding van de begeleiders /medewerkers tegenover de gedragsinterventie wordt bevorderd.

	7.5
	Op welke wijze men denkt te komen tot een voldoende aantal deelnemers dat de gedragsinterventie afrondt.

	8
	Continuïteit van de gedragsinterventie en de organisaties die het aanbieden
Duidelijk wordt:

	8.1
	Hoe de gedragsinterventie past in het totale reïntegratieplan van de justitiabele.

	8.2
	Hoe de justitiabele begeleid wordt tijdens de uitvoering van de interventie en bij de overgang van intramurale behandeling naar terugkeer in de maatschappij. De uitvoerende instanties (gevangeniswezen, justitiële jeugdinrichtingen, (jeugd)reclassering, wellicht andere organisaties) garanderen een soepele overdracht van de begeleiding en delen relevante kennis over de betrokkene.

	8.3
	Dat er richtlijnen zijn voor de rol van de case manager, begeleiders en leidinggevenden in dit proces; aangegeven wordt hoe case managers geïnformeerd worden over de doelen van de gedragsinterventie; de afspraken voor samenwerking, overdracht en communicatie tussen organisaties en medewerkers die betrokken zijn bij het resocialisatieplan van de delinquente jeugdige zijn gespecificeerd.

	8.4
	Op welke wijze aandacht geschonken wordt aan nazorg en aan terugvalpreventie. Met terugvalpreventie wordt bedoeld dat justitiabelen bij zichzelf de kenmerken leren te onderkennen die leiden tot het plegen van een delict, en deze leren te doorbreken.


� Bron: Ministerie van Justitie, Directie Justitieel Jeugdbeleid, januari 2006. Er zijn in totaal tien kwaliteitscriteria, waarvan de eerste acht in deze bijlage zijn opgenomen. Criteria 9 en 10 verwijzen naar de managementhandleiding en de opleidingshandleiding. 
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